SEPTIEMBRE
IRAILA

|| CAMINATA SOLIDARIA
CAMINANDO

Armentia

"ta SALUD MENTAL

[l IBILALDI SOLIDARIOA
TIPI-TAPA BURU

Plaza Espana
Espainia Enparantza

2,5 km

OSASUNAREN ALDE

9:30-10:15
Recogida de acreditaciones en Plaza de Espaiia (Nueva).
Akreditazio bilketa Espainia Enparantzan (Berria).

10:30 - 12:00

Caminata y avituallamiento.

asafes

Ibilaldia eta hornidura. ASOCIACION ALAVESA DE FAMILIARES
Y PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL
12:00 - 14:00 BURU GAIXOTASUNA DUTEN PERTSONEN
) ’ ETA SENIDEEN ARABAKO ELKARTEA
Actividades infantiles, animacion a ritmo de swing y sorteo
de regalos.
Haurrentzako jarduerak, swing dantzaldia eta oparien zozketak. www.asafes.org

Lugar de inscripcion/lzena emateko lekuak:
- ASAFES, C/ Amadis 2 (entrada Blas de Otero)
- EL CORTE INGLES (Seccién Deportes/ Kirol Saila)

Inscripcion: 5,00€/persona
Izen ematea: 5,00€/pertsonako
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AUTOBUS POR LA SALUD MENTAL
SALIDA DESDE RIOJA ALAVESA
DiA: DOMINGO 15 DE SEPTIEMBRE
INSCRIPCION: 5€

PARADAS: VUELTA:
OION: 8:30 14:00 SALIDA DESDE Para mas informaciony
VITORIA apuntarse llamar al
LAGUARDIA: 8:40
(Desde la calle Rami 688893969 (Rosa), en
SAMANIEGO: 8:50 €s OT Twca et amiro horario de 10:30 a 13:00,
LABASTIDA: 9:05 e Maeztu) antes del Miércoles 11 de
Parada en los mismos septiembre.

(En sus paradas de
autobus)

pueblos de salida.



